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LISTA DE MATERIALES 1º Medio 2026 
 

 
Cada estudiante debe tener un estuche propio y marcado con su nombre, debe traerlo 
todas las clases y tiene que contener siempre en su interior: 
 

●​ 2 unidades de lápiz mina n°2 
●​ 2 unidades de goma de miga 
●​ 5 lápices de colores mínimo (cualquier material; madera; scripto, tinta, etc) 
●​ 3 destacadores de distintos colores. 
●​ 1 pegamento en barra 
●​ 1 sacapunta 
●​ 2 unidades de lápices pasta (azul o negro) 
●​ 1 unidad de corrector 
●​ 1 regla 20 cm para estuche  
●​ Calculadora científica (La más económica para matemática, física y química). 
●​ 1 tijera punta roma 

 
Lengua y Literatura 

 
Profesora: Antonia Hidalgo Loma-Osorio 

Correo: materialantonia@gmail.com 

●​ 1 cuaderno universitario de 100 hojas (puede ser reciclado).  
●​ 1 carpeta tamaño oficio para guardar guías de aprendizaje y evaluaciones. 
●​  Estuche completo mencionado al inicio. 
●​ 1 pegamento universal de 60 o 125 ml.  
●​ 1 témpera grande de 250 ml café. 

 
* Observaciones:  

-​ La témpera y el pegamento deben ser entregados a la profesora de lenguaje 
durante la primera semana de marzo. 

-​ Durante el año se solicitarán materiales adicionales para el Día del Libro y la 
Semana del Teatro.  

-​ El cuaderno y carpeta deben ser marcados en portada indicando: Nombre, curso y 
asignatura. 
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Lecturas domiciliarias  

*Solicitar PDF a la profesora según necesidad 

Mes Autor/a Libro Editorial 
Abril  Ray Bradbury Fahrenheit 451 

 
Debolsillo 
 

Mayo Mary Shelley.  Frankestein o el moderno 
Prometeo.  

Zig-Zag 

Junio 
Julio  
 
(escoger una 
opción de las 
dos 
presentadas) 

Eurípides.  

 

Sófocles.  

 

Medea o 
 
 
Edipo Rey. 
 

Zig-Zag 

Agosto  Libro a elección    

Septiembre  María José Ferrada 
 

Kramp Emecé Editores 

Octubre 
 
(escoger una 
opción de las 
dos 
presentadas) 
 

Luis Alberto Heiremans 
 
William Shakespeare 

Moscas sobre el Mármol o 
 
Hamlet 

LOM 
 

Noviembre Marjane Satrapi.  Persépolis (Vol 1 y 2). RESERVOIR 
BOOKS 

Diciembre Gabriela Mistral Menos cóndor y más huemul  
 

Historia y Ciencias Sociales 
 

Profesora: Evelyn Guerén 
Correo: eve.gueren@gmail.com 

 
●​ 1 cuaderno 100 hojas cuadriculado. Se recomienda continuar con el cuaderno del 

año anterior. 
●​ 1 Carpeta para guardar guías.   
●​ 1 Block Medium 99 ¼ que se debe entregar al inicio del año escolar con nombre. 
●​ Materiales que se solicitarán durante el año y se avisará con anticipación. 
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Biología 
 

Profesora: Ximena Cañete 
Correo: xcdelv@gmail.com 

●​ 1 Cuaderno de 100 hojas. 
Física 

 
Profesor: Alejandro Allares 

Correo: alejandro.allares@gmail.com 
 

●​ 1 cuaderno de 100 hojas 
 
Bibliografía recomendada (para consulta): 

1.​ Física Conceptual: Paul Hewitt 
2.​ Paul E. Tippens : Física Conceptos y Aplicaciones 
3.​ Marcelo Alonso y Onofre Rojo : 
4.​ Tomo I FÍSICA. MECÁNICA Y TERMODINÁMICA 
5.​ Tomo II FÍSICA. Campos y Ondas 

 
 

Química 
 

Profesora: Maritza Linares 
Correo: maritza.linares.ramirez@gmail.com 

 
●​ 1 cuaderno cuadriculado de 100 hojas. 
●​ Tabla periódica de los elementos químicos. 

 
 

Inglés 
 

Profesora: Tamara Garrido Díaz 
Correo: garridodiazt@gmail.com  

 
●​ 1 cuaderno 100 hojas universitario cuadriculado (puede ser reciclado). 
●​ 1 carpeta tamaño oficio plástica identificada con nombre, apellidos, curso y 

asignatura (para guardar guías y pruebas durante el año; puede ser reciclada). 
Esta puede ser mantenida en el casillero de la sala o llevarla según horario. 

●​ Durante el año se solicitarán materiales adicionales para la actividad “English 
Day”. 
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Música 
 

Profesor: Gabriel Vargas 
Correo: profesormusicagv@gmail.com 

 
●​ Instrumento musical. 
●​ Cuaderno de pauta, lápiz y goma 
●​ 1 cuaderno 100 hojas universitario cuadriculado (puede ser reciclado). 

 
 

Matemática 
 

Profesora: Gabriela Pino 
Correo: gabrielapinoprofesora@gmail.com 

 
Los materiales pueden ser reciclados del año pasado y deben ser entregados a profesora. 

●​ Cuaderno 100 hojas cuadriculado. 
●​ Carpeta o archivador. 
●​ 1 set de papel lustre de cualquier tamaño. 

 
 

Tecnología 
 

Profesora: Marcela Paz Arellano 
Correo: marcela.paz.arellano@gmail.com  

 
●​ 1 pendrive para trabajar con los computadores (cada estudiante tiene una carpeta 

con sus trabajos) 
●​ 1 croquera pequeña  para la asignatura de tecnología (16 x 21 cm aprox.)  
●​ 1 lápiz grafito 3B, 1 lápiz grafito HB 
●​ 1 goma de borrar 
●​ 2 masking tape de 2 cm. de ancho   
●​ 2 plumones acuarelables de color celeste y azul (para remarcar los bocetos de 

prototipos). 
●​ 1 tiralíneas (para delinear dibujos) 
●​ 1 cuadrado de género absorbente de 20 x 20 cms ( para limpiar mesas de trabajo) 

 
Nota 1: En Tecnología los materiales que faltan se solicitarán según proyectos con 
anticipación durante el año. La mayoría de los proyectos están elaborados con material de 
reutilización. 
Nota 2: Todos los materiales de tecnología deben ser entregados al taller de arte, 
marcados con nombre y curso la primera semana de marzo.  
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Educación Física 
 

Profesora: Marcela Salazar 
Correo: marcepue@gmail.com 

 
●​ Polera, zapatillas deportivas (running), pantalón de buzo o short, según la época 

del año, útiles de aseo (toalla, jabón, sandalias de baño) 
●​ 1 block o cuaderno de croquis 100 hojas (puede ser el mismo del año pasado). 
●​ 1 pelota de tenis estándar. 

 
 
 

Artes Visuales 
 

Profesora: Abril Montealegre 
Correo: prof.abrilm@gmail.com 

 
 

●​ punta roma2 plumones permanentes color negro 
●​ 2 plumones permanentes punta fina color negro 
●​ 3 pinceles redondos diferentes medidas (grueso, medio y delgado) 
●​ 3 pinceles punta cuadrada diferentes medidas (grueso, medio y delgado) 
●​ 1 tiralíneas n°0,5 color negro 
●​ 1 tiralíneas n° 0,1 color negro 
●​ 1 tiralíneas n°0,8 color negro 
●​ 1 tiralíneas n° 0,3 color negro 
●​ 2 pliegos papel craft 
●​ 1 sacapuntas 
●​ 1 masking tape de 2 cm de ancho 
●​ Croquera papel bond, puede ser la misma del año pasado en caso de tener (esta 

se usará clase a clase, debe guardarla cada estudiante como cuaderno de la 
asignatura) 

●​ 1 regla 30 cm (la misma que se usará en matemática, tecnología y arte) 
●​ 1 témpera blanca 250 ml. 
●​ 1 témpera verde 250 ml 
●​ 1 Acrílico verde 100 ml 
●​ 1 acrílico blanco 500 ml 
●​ 1 pegamento transparente uhu 60 ml 
●​ 1 mezclador de 6 cavidades 
●​ 1 caja de lápices de colores, 12 colores 

 
Nota: todos los materiales de arte deben ser entregados marcados con nombre y curso 
directamente en el taller de arte 
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Natación 
 

Profesora: Valeska Bravo 
Correo: val.bravo.araya@gmail.com​

 
●​ 1 Traje de baño 
●​ 1 Par de sandalias de goma 
●​ 1 Par de lentes de natación 
●​ 1 Toalla 
●​ 1 Gorra de silicona gruesa 
●​ 2 Bolsas plásticas para guardar la ropa húmeda​

 
 
 
 

Orientación 
 

Profesora: Marlene García S. 
Correo: marlenegs@gmail.com 

 
●​ Libro: Sexo inteligente. Manual de sexualidad para adolescentes. Autora: Andrea 

Huneeus Vergara. 
●​ Libro (opcional): Bien! - Manual de Autocuidado y Bienestar (Editorial: Teraideas). 

Autora: Geraldine Price. 
●​ Libreta de apuntes (Forma y color de elección del/la/el estudiante).  
●​ Materiales para actividad escolar “Circo” se solicitarán durante mayo. 
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